
第 7 期（2009 年度）SSCS(Small Schools for Civil Society) 

インターンシップ奨励プログラム 

活動カリキュラム（2009 年 6 月～2010 年 6 月） 

 

■ 団 体 概 要                                          記入日2009 年3 月 

団体名 

（小さな学校） 
特定非営利活動法人たすけあいの会ふきのとう 

代表者 

連絡担当者 
代表者：森 明子 （代表）   連絡担当者：國生 美南子 

団体住所等 

〒２８４－０００５ 

住所：千葉県四街道市四街道１５２１－１９ 

電話：０４３－４２４－０２３３      FAX：０４３－４２４－０２３３   

E-maｌ：fukinoto@oregano.ocn..ne.jp  URL：http://www7.ocn.ne.jp/~fukinoto/ 

連絡のつく曜日・時間帯:月曜日から土曜日まで  9:00～18:00 

設立時期 １９８８年１０月設立 

団体の活動目的

と 

活動内容 

｢与える福祉･与えられる福祉｣ではなく、「福祉とは人に関わること、人間の関係づくり」ととらえ

て、社会的孤立や排除のない地域社会にしていきたくて活動しています。困っているときに手を貸

しあうたすけあい活動を軸に、人と関わる場をたくさんつくりたいと思っています。小学校の空き教

室でのコミュニティ喫茶には、子どもや障がいのある人、おじいちゃんやおばあちゃんなど様々

人々が集います。古いコミュニティセンターに子どもたちの居場所もつくりました。小さな宅老所も

開設しています。ボランタリーな活動を継続するために介護保険や障害福祉などの制度事業もし

ています。そして地域の多様な市民活動団体とネットワークしながら、社会的孤立や排除のない

地域を目指していますが、まだまだ地域の課題はたくさんあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【団体名：たすけあいの会ふきのとう】 



■ 活 動 カ リ キ ュ ラ ム 

活動名 地域における「場」の力・関係の力を知る 

主な活動場所 

最寄駅と駅からの距離 

四街道市内の各活動場所 

最寄駅：JR 四街道駅 徒歩約８分 （ふきのとう事務所） 

スケジュール 

2009 年7 月4、5 日 

＜前期＞ 

 

 

 

 

 

 

 

2009 年11 月頃 

＜後期＞ 

 

 

 

 

 

2009 年3 月頃 

 

 

2010 年6 月頃 

                      ＊カリキュラムは、状況や事情により変更となる場合があります。

「事前研修と入校式」 

・インターン開始 

・オリエンテーション 

・子どもの居場所「まじゃりんこ」の活動開始 

・土曜日の活動が可能ならコミュニティ喫茶「けやき」の活動 

・重度心身障害自者の外出支援など 

・みんなの家「ぱお」の活動 

・ふきのとうの研修事業に参画 

 

「中間報告会」 

四街道市の市民活動団体でつくっている「ともに築く未来の会」のイベント企画に参加 

・その他 前期の活動を引き続き 
・2 月 「ともに築く未来の会」主催の市民活動フェスタに参画 
・理事会に参加 
・ふきのとうの総会を通してふきのとうの意年間の事業・財政の状況や活動全体を知る 
 

「9 ヵ月インターン修了報告会」 

・前期の活動を引き続き 
 

「修了報告会」 

スーパーバイザ

ー（統括受入担当） 
森 明子 

メンター 

（日常的受入担当） 
國生 美南子 

活動日・ 

活動時間に 

ついて 

学期中：週1～2 回  夏休みなど休暇中：週２～３回くらい 

団体を理解する

ための情報につ

いて 

ふきのとうのホームページを見てください 

 

【団体名：たすけあいの会ふきのとう】 



インターンに期待

すること 

現在のそしてこれからの地域における市民活動・地域福祉活動に求められるものを見つけ出そう

としてみてください。人が人らしく暮らせるように様々な制度による支援もありますが、制度だけで

はどうも暮らしにくい、また制度の網の目からこぼれ落ちて孤立し、理不尽な理由で辛く悲しい思

いをしている人々や子どもたちもたくさんいます。人は人との関係においてはじめて人として生き

られるのだと思います。若い君たちにぜひ、このインターンシップで関わる現場から、そのことを

感じ取って欲しいと思います。また、関係作りの場を広げていくために様々な仕掛けが必要です

が、多くの団体と連携して地域全体を見ていくことも大事です。いろんな団体が集まって情報交換

をしたり、時にはともにイベントを組んだり、勉強会を組んだりしていますが他団体とネットワーキ

ングすることがどんなに人の関係をゆたかにするか、その意義にも触れてみてください。 

若々しい刺激と柔らかなアイディアを提供してくださることを期待しています。 

団体からの 

メッセージ 

多様な活動を展開しています。その多様な活動の中に身を置いて、しっかりと見て、聴いて、いっ

ぱいキャッチしてください。 

現場では楽しいこと、感動、驚き、がたくさんあります。どんな書物を読むより、人の話しを聞くよ

り、実践の中で多くを学ぶことができるはずです。 

団体の写真 

 
えりちゃんは常連さん               欅のクリスマス         ディサービスでの研修生 

修了生からの 

メッセージ 

 

ＮＰＯ法人である「ふきのとう」は福祉活動による地域づくりを中心に行っている団体です。ここは

福祉による人とのつながりを教えてくれる場所です。 

地域には様々な人がいます。子供・青年の若者たちからおじいちゃん・おばあちゃんの高齢者た

ちだけでなく、手足が不自由で車椅子を利用している人たちや介護の手を借りて生活している障

害者の方など様々な人がいる場所、それが地域です。 

ここではこのような地域の人々との関わりを福祉という形でつながりを持つことで出会い、コミュニ

ケーションが生まれ、人と人の間につながりが生まれる。それが多くの人とつながることで地域と

のつながりが生まれる。つまり、福祉は人に関わることということが学べる場所です。 

私がこのインターンをやろうと思ったのは、元々ボランティアに興味があったのですが、それを行

動に移す場所が見つけることができないでいました。そしてこの場所を教授から教えていただい

たのがきっかけです。実際、私が活動させてもらって子供たちや高齢者の方と話したり遊んだりと

ホントに楽しませてもらっています。楽しい思いをさせてもらっているのに、これが福祉につながっ

ていると考えると人とのつながりはホントに大切なんだと思います。 

最後に、私はこの場所に出会えて人との関わりの大切さを改めて実感しました。ここでは人と話す

のが好きな人、福祉が好きな人、何か一歩踏み出したいと思っている人、そのような人に是非立

ち寄ってもらいたい場所です。 

  6 期インターン 片山竜也（千葉工業大学3 年・参加当時）

 
 

【団体名：たすけあいの会ふきのとう】 


